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Zpracovala: Mgr. Lea Doudová
1) K obrázku doplňte do obdélníků rozměry hřiště a k šipkám názvy čar.
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2) Kolik hráčů standardně hraje na hřišti za jeden tým?

3) Jaká je výška sítě?
	     ženy
	muži

	a) 2,43 m
	a) 2,50 m

	b) 2,24 m
	b) 2,35 m

	c) 2,15 m
	c) 2,43 m


 
4) Doplňte:
Hráč, který se specializuje pouze na obranné činnosti, se nazývá …………… Hraje pouze v ……………… řadě. Jeho dres ………. stejnou  barvu jako dresy ostatních hráčů. Střídání tohoto hráče se ………….. do počtu střídání.

5) Určete pravdivost tvrzení:
	Míč může být zahrán kteroukoliv částí těla
	ANO
	NE

	Hráč zadní řady smí smečovat z přední zóny
	ANO
	NE

	Libero může podávat
	ANO
	NE

	Pokud se míč postupně dotkne různých částí těla, není to chyba
	ANO
	NE

	Pokud míč letí do autu, je to vždy chyba druhého družstva
	ANO
	NE

	Družstvo může použít k zahrání míče přes síť maximálně 3 doteky
	ANO
	NE

	Po bloku se může stejný hráč znovu dotknout míče
	ANO
	NE

	Jeden set se hraje do 21 bodů
	ANO
	NE

	Hráč může míč letící od spoluhráče do autu zahrát zpět do hřiště
	ANO
	NE

	Při ukončení setu musí být mezi družstvy rozdíl dvou bodů
	ANO
	NE

	Hráč se nesmí dotknout hřiště nad soupeřovou polovinou
	ANO
	NE




6) Schematicky zakreslete postavení hráčů na hřišti, které se nejčastěji používá v hodinách Tv. Vyznačte podávajícího hráče a nahrávače a smečaře.
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1) K obrázku doplňte do obdélníků rozměry hřiště a k šipkám názvy čar.
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2) Kolik hráčů standardně hraje na hřišti za jeden tým? 6

3) Jaká je výška sítě?
	ženy
	muži

	a) 2,43 m
	a) 2,50 m

	b) 2,24 m
	b) 2,35 m

	c) 2,15 m
	c) 2,43 m


 
4) Doplňte:
Hráč, který se specializuje pouze na obranné činnosti, se nazývá libero. Hraje pouze v zadní řadě. Jeho dres nemá stejnou barvu jako dresy ostatních hráčů. Střídání tohoto hráče se nepočítá do počtu střídání.


5) Určete pravdivost tvrzení:
	Míč může být zahrán kteroukoliv částí těla
	ANO
	NE

	Hráč zadní řady smí smečovat z přední zóny
	ANO
	NE

	Libero může podávat
	ANO
	NE

	Pokud se míč postupně dotkne různých částí těla, není to chyba
	ANO
	NE

	Pokud míč letí do autu, je to vždy chyba druhého družstva
	ANO
	NE

	Družstvo může použít k zahrání míče přes síť maximálně 3 doteky
	ANO
	NE

	Po bloku se může stejný hráč znovu dotknout míče
	ANO
	NE

	Jeden set se hraje do 21 bodů
	ANO
	NE

	Hráč může míč letící od spoluhráče do autu zahrát zpět do hřiště
	ANO
	NE

	Při ukončení setu musí být mezi družstvy rozdíl dvou bodů
	ANO
	NE

	Hráč se nesmí dotknout míče nad soupeřovou polovinou hřiště
	ANO
	NE




6) [bookmark: _GoBack]Schematicky zakreslete postavení hráčů na hřišti, které se nejčastěji používá v hodinách Tv. Vyznačte podávajícího hráče, nahrávače a smečaře.
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