8. 3. Mezinarodni den Zen

A&koli se mezinarodni den Zen (MDZ) slavi kazdy rok 8. bFezna, zakladni myslenka tohoto svatku neni
dnes uz tolik zndma. Zatimco dfive za minulého reZzimu se tento den masivné oslavoval, jsou v dnesni
dobé oslavy komornéjsi a prece jenom vic rodinné. Nékdo mozna neslavi vibec, ale ukazuje se, Ze muzi
na tento den vétsinou pamatuji a donesou domu kvétinu. Misto karafiatll v dnesni dobé ale vedou
spise gerbery, frézie a rlze. KdyzZ karafiat, tak cerveny.

Pro¢ se slavi MDZ?

Mezindrodni den Zen je u nas nejcastéji spojovan s byvalym ceskoslovenskym socialistickym rezimem,
¢emuz bezpochyby prispély okazalé slavnosti 8. brezna a typické rudé karafiaty jako darek. Z divodu
mylné predstavy o uméle vytvoreném komunistickém svatku ho mnozi prestali Uplné slavit. Chyba.
Historie svatku saha az na pocatek 20. stoleti do USA, kdy se do newyorskych ulic vydaly délnice na
protest proti pracovnim a Zivotnim podminkam. Svatek predstavuje predevsim symbol vytrvalého boje
Zen za rovnopravnost a volebni pravo.

Na pozadi socialni krize vyslo v roce 1908 zhruba patndct tisic Svadlen do ulic New Yorku, aby
demonstrovaly za kratSi pracovni dobu, lepsi platy, hlasovaci pravo a ukonceni prace déti. Historie
svatku vSak zapocala uz o rok drive, kdy se konal prvni socialisticky sjezd Zen ve Stuttgartu. Konference
se Ucastnilo 60 delegatek z 15 zemi a zde také padl prvni ndvrh, aby se Zeny urcity den schazely a
pozadovaly volebni pravo. Pochod ulicemi New Yorku tak byl jakymsi vyvrcholenim zminéného sjezdu.

Datum 8. brezna se ustalilo aZz po prvni svétové vdlce, zejména pod vlivem velké demonstrace v
Petrohradé roku 1917. Od roku 1975 je svatek oficidlné uznan Organizaci spojenych narodl a je
pfipomindn jako den mezinarodni solidarity Zen za rovnopravnost, spravedlnost, mir a rozvoj. V Ceské
republice je svatek od roku 2004 vyznamnym dnem.

| v dnesni dobé je dobré pamatovat na to, Ze cill plvodniho dne Zen stale nebylo UpIné dosazeno.
Volebni pravo uz sice Zeny maji ve vétSiné zemi svéta, ale rovnopravnost a rovné zastoupeni v politice
a7 tak samozfejmé nejsou. Stejné tak jsou zeny stale diskriminovany i nerovnymi platy. MDZ tak ¢asto
vyuzivaji feministickd hnuti pro demonstrace a pfipominku téchto nerovnosti.

| kdyZ ma MDZ stale ptichut socialistického svétku, bylo by $koda na néj GpIné zapomenout. Je to jeden
z prvnich dn, které predvidaji jaro. Proto se také Zenam davaji Cerstvé rezané kvétiny. Stejné jako na
Valentyna mUiZete darovat i cokoladu, ale kvétina urcité kazdou Zenu potési.
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