1. duben — Aprill

Dubnové pocasi je znadmé svou vrtkavosti. Co vsak kaZdého spolehlivé rozehreje, to je smich.
Mnozi z nds se tési na den, ktery jim dd moZnost v dobrém poskddlit a rozveselit své blizké,
kamaraddy, kolegy. Mdte-li tento den v oblibé, pojdte nahlédnout do jeho historie.

Tradice blaznivych aprilovych svatkl udajné sahd az do starovéku, k reformé kalendare, kterou
nafidil Julius Caesar v roce 46 pred Kristem. Kolem 20. bfezna totiz vrcholily oslavy jarni
rovnodennosti, které zakoncila slavnost starofimského Nového roku. Pravé ten odpovida
nasemu 1. dubnu. Povédomi o tomto svatku se v Evropé zachovalo aZz do treti ¢tvrtiny 16.
stoleti, kdy se francouzsky kral Karel IX. rozhodl s konecnou platnosti prelozit oslavy Nového
roku na 1. leden. Tak april oficialné pfisel o svoji vysadu.V lidovém prostredi vSak veselé oslavy
zily dal vlastnim Zivotem.

Jiné teorie spojuji blaznivé aprilové oslavy se zemédélskym ro¢nim cyklem nebo poukazuji na
latinské pojmenovani tohoto mésice. Latinské aperire totiz znamena: otevirati. V dubnu se
prichodem jara otvira novy zemédeélsky rok, coz byl v minulosti dobry-divod k bujarému veseli.

Svoji roli jisté hral i dozvuk masopustnich veselic. O aprilu se totiz rovnéZ mluvilo jako o "svatku
blaznl" nebo "svatku zasvécencl" a v minulosti byl v fadé evropskych zemi také provazeny
pravody a blaznivymi tanci. Podstatou svatku bylo vzdy docasné prevraceni daného poradku.
A nenechte se mylit - takové blazniviny mély a dodnes maji jednoznaénou vychovnou hodnotu.
Ukazuji totiz, co se stane, kdyZ se porusi zabéhnuty rad veéci.

Zvlast oblibené je vyvadéni aprila ve Francii. Tento den se zde nazyva poisson d’avril podle
détského (nebo spiSe détinského) vtipu, kdy se vystfizena papirova ryba (fr. poisson) pripevni
na zada nic netusici obéti. Tradice ,aprilovani“ je ve Francii doloZena uz od roku 1564. V jinych
zemich se stejny zvyk vaze i k jinému datu, nejcastéji k 1. bfeznu, 1. nebo 31. kvétnu.

V Ceskych zemich je tradice slavnosti blaznt o néco mladsi. Nejedna se zfejmé o ptvodni cesky
svatek, rychle vSak u nas zdomacnél. Prvni pisemna zprava pochdzi z roku 1690 a jejim
autorem je Bartoloméj Christellia z Prahy. Uvadi, Ze , prvniho dne mésice aprila necha se
mnohy obelstit potmésilosti, ale dvakrdt tak ¢asto i hrubou IZi“.

V zevrubnéjsi zpravé z roku 1792 se lici, jak pan na aprila Zertem poslal sluhu pro pul lokte
nehaseného vapna do apatyky, kde si z ného vystrelil i |ékarnik sdélenim, Ze uz Zzadné nema,
protoze se o né lidé porvali a véechno vapno potrhali. V knize Zert a pravda z roku 1796 se
zase lze docist, Zze ,,v mésici dubnu, kdoZ bladznem byti chce, necht se dd aprilem poslati.

Od konce 18. stoleti jsou v Cechéch zpravy o aprilovém vyvadéni podstatné castéjsi. Zertiky
byli zprvu Castovani pfibuzni a znami, napfiklad byli vyslani koupit nebo vypljcit nejriznéjsi
predmeéty. V blazené nevédomosti obéti aprilového vyvadéni tyto zpravidla neexistujici véci
marné shanéli. Takovym oblibenym artiklem byly i- novd bublinka do vodovahy, vtipné
seminko, ohybak rohlikli, ohybak na cihly nebo rovnak zatacek. Ze stejného ranku jsou
pozadavky na suseny snih, pytel pary, hodinarskou motyku, kohouti vejce, kachni mléko, nové
mezery do Zebfiku, blesi jazyky, dvacet deka musiho nebo komariho sadla nebo snad dvé libry



zajeciho pefi. Kazdy, kdo aprilovy Zertik v¢as neprohlédl, si vyslouzil titul ,,aprilovy blazen“ a
byl cely den teréem posméchu.

V nejnovéjsi dobé lze zaznamenat zvlastni aprilové projevy i u jindy docela seriéznich novinara.
Tento den totiZ tradice dovoluje pfekrocit ramec vaznosti a dokonce vypustit i tzv. novinarskou
kachnu. K nedélnimu obédu bychom si ji sice neupekli, ale i tak nékdy byva pékné vypecena.

V tradicni Ceské lidové kulture vsak byl prvni duben povazovdan za den ponékud nestastny.
Obésil se pry tehdy Jidas a.dabel byl svrzen do pekla. Dokonce platilo tabu pro urcité prace,
napr. seti, a nemélo se ani chodit do lesa. Naradi vyrobené toho dne pry pfinasi smilu a
nedava uzitek.

My si uZijme moznosti zasmat se s témi, které mame radi.
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