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Ověření materiálu ve výuce:
Datum ověření:
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Třída:
V5.G            Ověřující učitel: Mgr. Zuzana Lukešová
Anotace materiálu:
Pracovní list k výkladu učitele nebo shrnující opakování k tématu „náročné životní situace“. 
Klíčová slova:

Náročné životní situace, frustrace, deprivace, stres, frustrační tolerance, obranné mechanismy.
Metodický popis možností použití materiálu:
Studenti si na základě výkladu učitele zapisují chybějící poznámky do pracovního listu. Materiál lze také  použít jako shrnující opakování tohoto tématu. 
Seznam literatury a pramenů:
Bartoníčková, K. Občanský a společenskovědní základ – přehled středoškolského učiva. Brno: Computer Press, 2009
Poznámka: 

Studenti neměli s vypracováním větší obtíže.

